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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Найменування 

показників  

Галузь знань, 

спеціальність, ступінь 

вищої освіти 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма навчання 

Кількість кредитів – 

6 

Галузь знань:  

05 «Соціальні та 

поведінкові науки» 

Обов’язкова   
 

Загальна кількість 

годин - 180 
Спеціальність: 

051 «Економіка» 

Курс Семестр 

Змістових модулів - 2 1-й 2-й 

Тижневе 

навантаження: 

аудиторних занять – 

6 год. 
самостійна робота 

студента – 6,75 год. 

Ступінь вищої освіти: 

«Бакалавр» 

Вид занять 
Кількість 

годин 

Лекції 24 год. 

Лабораторні 

заняття 
- 

Практичні 

заняття 
48 год. 

Семінарські 

заняття 
0 

Самостійна 

робота 
108 год. 

Фірма контролю: екзамен 

 

 

  



2. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 
Мета. Полягає у формуванні системи знань з теоретичної 

макроекономіки, які відображають сукупні результати економічної діяльності 

країни та теоретичний інструментарій ринкового і державного регулювання 

національної економіки. 

Завданнями дисципліни є: 

 вивчення ключових положень базових макроекономічних теорій, 

ринкових механізмів та механізмів макроекономічної політики щодо 

регулювання економіки,  

 набуття вмінь аналізувати  результати функціонування 

національної економіки та оцінювати ефективність економічної політики 

держави. 

Освітня компонента забезпечує набуття здобувачами ВО: 

- Загальних компетентностей: 

ЗК3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу 

- Спеціальних (фахових) компетентностей: 

СК1. Здатність виявляти знання та розуміння проблем предметної області, 

основ функціонування сучасної економіки на мікро-, мезо-,макро- та 

міжнародному рівнях 

СК 4. Здатність пояснювати економічні та соціальні процеси і явища на основі 

теоретичних моделей, аналізувати і змістовно інтерпретувати отримані 

результати 

СК 5. Розуміння основних особливостей сучасної світової та національної 

економіки, їх інституційної структури, обґрунтування напрямів соціальної, 

економічної та зовнішньоекономічної політики держави 

- Програмних результатів навчання: 

РН 3 - знати та використовувати економічну термінологію, пояснювати базові 

концепції мікро- та макроекономіки;  

РН 6 - використовувати професійну аргументацію для донесення інформації, 

ідей, проблем та способів їх вирішення до фахівців і нефахівців у сфері 

економічної діяльності 

РН 9 - усвідомлювати основні особливості сучасної світової та національної 

економіки, інституційної структури, напрямів соціальної, економічної та 

зовнішньоекономічної політики держави; 

РН 11 - вміти аналізувати процеси державного та ринкового регулювання 

соціально-економічних і трудових  відносин;  

РН 21 - вміти абстрактно мислити, застосовувати аналіз та синтез для 

виявлення ключових характеристик економічних систем різного рівня, а також 

особливостей поведінки їх суб'єктів 

 

soft skills РН 23 - показувати навички самостійної роботи, 

демонструвати критичне, креативне, самокритичне мислення 

 

 



Змістовий модуль 1. «Макроекономічні підходи до характеристики 

ринків». 
 

ТЕМА 1 Макроекономіка як наука 
[1, тема 1]; [2, теми 1,2]; [3, розділ 1]; [4, тема 1]; [5, тема 1]; 8; 29; 31; 37 

Макроекономіка. Предмет макроекономіки. Фундаментальна суперечність 

людства. Ефективність економіки. Національна економіка. Позитивна 

макроекономіка. Нормативна макроекономіка. Повна зайнятість ресурсів. 

Повний обсяг виробництва. Економічна система. Агреговані параметри 

економічної системи. Економічне моделювання. Економічна змінна. Екзогенні 

змінні. Ендогенні змінні. Змінні запасу. Змінні потоку. Модель кругообігу. 

Закрита приватна економіка. Закрита змішана економіка. Відкрита змішана 

економіка. Фінансовий ринок. Економічна політика. 

 

ТЕМА 2 Макроекономічні показники в системі національних 

рахунків 
[1, тема 2]; [2, тема 3, 4]; [3, розділ 2]; [4, тема 2]; [5, тема 2]  

Валовий внутрішній продукт. Кінцева продукція. Проміжна продукція. 

Додана вартість. Чистий експорт. Валовий національний продукт. Чистий 

національний продукт. Національний доход.  Особистий доход. 

Використовуваний доход. Номінальний ВВП. Реальний ВВП. Індекс цін. 

Інфлювання та дефлювання ВВП. Баланс народного господарства. Система 

національних рахунків. Імпутована вартість. Економічна операція. Резиденти 

економіки. Економічна територія. 

 

ТЕМА 3 Товарний ринок 
[1, тема 3]; [2, тема 6]; [3, розділ 4]; [4, тема 4]; [5, тема 4]; 26 

Сукупний попит, його цінові та нецінові фактори. Сукупна пропозиція, 

її цінові та нецінові фактори. Макроекономічна рівновага: короткострокова, 

довгострокова, подвійна Шоки попиту та пропозиції. Стабілізаційна політика. 

Ефект храповика. Потенційний ВВП.   

 

ТЕМА 4 Ринок праці 

[1, тема 5]; [2, тема 10]; [3, розділ 3]; [4, тема 3]; [5, тема 3.3]; 6; 36 

Ринок праці. Праця. Робоча сила. Попит на робочу силу та її пропозиція. 

Економічно активне та економічно неактивне населення. Зайняті. Безробітні. 

Фактичне, природне та циклічне безробіття. Рівень фактичного та природного 

безробіття. Закон Оукена. Втрати від безробіття. Державна політика 

зайнятості: активна та пасивна. Заробітна плата: номінальна і реальна. 

 

ТЕМА 5 Грошовий ринок 

[1, теми 4, 13.1, 13.2]; [2, тема 7]; [3, розділ 5]; [4, тема 5]; [5, теми 7, 8]; 

16; 21; 22; 23; 34 

Грошовий ринок. Грошова маса. Грошові агрегати. Депозити. 

Ліквідність. Попит на гроші. Пастка ліквідності. Пропозиція грошей. Крива 



LМ. Обов’язкові резерви банку. Надлишкові резерви банку. Процентна ставка. 

Номінальна процентна ставка. Реальна процентна ставка. Депозитний 

мультиплікатор. Грошовий мультиплікатор. Грошова база. Грошово-кредитна 

політика. Норма обов’язкового резервування. Операції на відкритому ринку. 

Облікова ставка 

 

ТЕМА 6 Інфляційний механізм 

[1, тема 6]; [2, тема 11]; [3, розділ 6]; [4, тема 6]; [5, тема 3.4]; 7; 10 

Інфляція. Дефляція. Дезінфляція. Стагфляція. Рівень інфляції. Темп 

інфляції. Інфляція попиту. Інфляція пропозиції. Помірна, галопуюча інфляція. 

Гіперінфляція. Збаланована і незбалансована інфляція. Відкрита і прихована 

інфляція. Інфляційна спіраль «ціни – заробітна плата». Інфляційний податок. 

Сеньйораж. Крива Філіпса: рання та короткострокова. Антиінфляційна 

політика. Коефіцієнт дезінфляційних втрат.  

 

Змістовий модуль 2. «Поведінка суб’єктів макроекономіки» 

 

ТЕМА 7 Споживання і заощадження домогосподарств 
[1, тема 7]; [2, тема 11]; [3, розділ 7]; [4, тема 6]; [5, тема 5.1, 5.2, 5.3] 

Споживання. Заощадження. Кейнсіанські функції споживання та 

заощадження. Середні схильності до споживання та до заощадження. 

Граничні схильності до споживання та до заощадження. Ефект заощаджень. 

Недоходні фактори споживання та заощадження. Моделі поведінки 

споживача. Динаміка та структура споживчих витрат в Україні. 

 

ТЕМА 8 Приватні інвестиції 
[1, тема 8]; [2, тема 11]; [3, розділ 8]; [4, тема 6]; [5, тема 5.4]; 13; 19; 35 

Інвестиції. Напрямки інвестування. Рівень інвестування. Структура 

інвестування. Валові та чисті інвестиції. Автономні та індуційовані інвестиції. 

Акселератор. Неокласична модель інвестицій. Інвестиційний попит. Фактори 

інвестиційного попиту. Віддача від інвестицій. Очікувана норма чистого 

прибутку. Ринок позичкових коштів: зв’язок заощаджень та інвестицій. 

Національні заощадження. Процентна ставка номінальна і реальна. 

 

ТЕМА 9 Сукупні витрати і ВВП 

[1, тема 9]; [2, тема 11]; [3, розділ 9]; [4, тема 6]; [5, тема 9.3]; 24; 32 

Модель «витрати-випуск». «Кейнсіанський хрест». Заплановані та 

фактичні витрати. Рівноважний дохід. Модель „витоки-ін’єкції”. 

Мультиплікатор автономних витрат. Парадокс бережливості. Податки. Ставка 

податку. Гранична ставка оподаткування. Податкові мультиплікатори. 

Автономні та автоматичні податки. Гранична схильність до імпорту. 

Рецесійний та інфляційний розрив. Фіскальна політика. Державні видатки: 

поточні та капітальні. Податковий тягар. Чисті податкові надходження. Крива 

Лафера. Дискреційна та автоматична фіскальна політика. Стимулююча та 



стримуюча бюджетно-податкова політика. Вмонтовані стабілізатори. 

Мультиплікатор збалансованого бюджету.  

 

ТЕМА 10 Держава в системі макроекономічного регулювання 
[1, теми 11, 12, 13.3]; [2, тема 11]; [3, розділ 11]; [4, тема 6]; [5, тема 6, 

9.4, 9.5, 12]; 11; 15; 18; 20; 25 

Обмеження ринкового механізму та роль держави в економіці. Державне 

регулювання економіки. Класична та кейнсіанська теорія макроекономічного 

регулювання. Альтернативні теорії макроекономічного регулювання. 

Соціальна політика держави. Бідність. Межа бідності. Рівень бідності. 

Глибина бідності. Крайня форма бідності. Нерівномірність розподілу доходів. 

Крива Лоренца. Проблеми реалізації макроекономічної політики. Лаги 

економічної політики. Бюджетна політика держави. Бюджетний дефіцит та 

державний борг. Ефект витіснення приватних інвестицій. Ефект чистого 

експорту. Передатний механізм монетарної політики. Фіскальна та монетарна 

політика в моделі IS-LM.  

 

ТЕМА 11 Зовнішньоекономічна діяльність 
[1, тема 14]; [2, тема 11]; [3, розділ 12]; [4, тема 6]; [5, теми 10,11]; 14; 17; 

30 

Теорії міжнародної торгівлі. Абсолютна перевага. Порівняльна 

перевага. Виграш від торгівлі. Умови торгівлі. Показник експортної 

спеціалізації. Мито. Адвалерне,  специфічне, компенсаційне мито. Квота. 

Добровільне обмеження експорту. Експортна субсидія. Демпінг. Ембарго. 

Протекціонізм. Вільна торгівля. Платіжний баланс. Валютний курс. Валютна 

котировка. Гнучкий та фіксований курс. Індекс двостороннього обмінного 

курсу. Ефективний обмінний курс. Номінальний та реальний курс. Паритет 

купівельної спроможності. Девальвація та ревальвація. Валютна інтервенція. 

 

ТЕМА 12 Економічна динаміка 
[1, тема 10]; [2, тема 11]; [3, розділ 10]; [4, тема 6]; [5, теми 9.1, 9.2]; 9; 

12; 27; 28; 33 

Економічні коливання та їх причини. Діловий цикл. Фази циклу: криза 

(рецесія), депресія, пожвавлення, піднесення.  Теорії ділового циклу. 

Економічне зростання. Чинники економічного зростання. Екстенсивне та 

інтенсивне економічне зростання.  Модель економічного зростання Харрода-

Домара. Модель зростання Р. Солоу. Рівноважний сталий стан. Сталий рівень 

капіталооснащення. Нагромадження капіталу. Золоте правило 

нагромадження. Залишок Солоу.  Проблеми економічного зростання в різних 

країнах та в Україні. Руйнівне зростання. 



СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Номер 

тижня 

Вид 

заняття 

Тема заняття або 

завдання на 

самостійну роботу 

Кількість годин 

Бали 
лек сем прак срс 

Змістовий модуль 1 «Макроекономічні підходи до характеристики 

ринків» 

1 

Лекція 1 
Макроекономіка як 

наука 
2     

Практичне 

заняття № 

1 

Особливості 

макроекономічного 

аналізу 

  4  2,5 

Самостійна 

робота 

Опрацювати питання 

теми, вивчити глосарій, 

виконати тести на 

порталі   по темі 1 

   7 1,9 

2 

Лекція 2 

Макроекономічні 

показники в системі 

національних рахунків  

2     

Практичні 

заняття 2 

Методологія 

національного 

рахівництва 

  4  2,5 

Самостійна 

робота 

Опрацювати питання 

теми, вивчити глосарій, 

виконати тести на 

порталі   по темі 2 

   7 1,9 

3 

Лекція 3 Товарний ринок 2     

Практичне  

заняття 3 

Рівновага в моделі 

«Сукупний попит – 

сукупна пропозиція» 

  4  2,5 

Самостійна 

робота 

Опрацювати питання 

теми, вивчити глосарій, 

виконати тести на 

порталі   по темі 3 

   7 1,9 

4 

Лекція 4 Ринок праці 2     

Практичне 

заняття 4 

Механізм дії ринку 

праці 
  4  2,5 

Самостійна 

робота 

Опрацювати питання 

теми, вивчити глосарій, 

виконати тести на 

порталі   по темі 4 

   7 1,4 

5 Лекція 5 Грошовий ринок 2     



Практичне 

заняття 5 

Особливості 

функціонування 

грошового ринку 

  4  2,5 

Самостійна 

робота 

Опрацювати питання 

теми, вивчити глосарій, 

виконати тести на 

порталі   по темі 5 

   7 1,5 

6 

Лекція 6 Інфляційний механізм 2     

Практичне 

заняття 6 

Інфляція як 

макроекономічне 

явище 

  4  2,5 

Самостійна 

робота 

Опрацювати питання 

теми, вивчити глосарій, 

виконати тести на 

порталі   по темі 6 

   7 1,4 

7-8 

Самостійна 

робота 

Підготовка до 

написання ПМК1 за 

темами 1 - 6 

   10  

ПМК 1 Підсумковий 

модульний контроль 

змістового модуля № 1 

   2 10 

Всього за змістовий модуль 1 
12 0 24 54 

35 
∑ 90 

Змістовий модуль 2 «Поведінка суб’єктів макроекономіки» 

9 

Лекція 7 

Споживання і 

заощадження 

домогосподарств 

2     

Практичне 

заняття 7 

Моделі поведінки 

споживача 
  4  2,5 

Самостійна 

робота 

Опрацювати питання 

теми, вивчити глосарій, 

виконати тести на 

порталі   по темі 7 

   7 1,4 

10 

Лекція 8 Приватні інвестиції 2     

Практичне 

заняття 8 

Інвестування та 

макрорівновага 
  4  

 

Самостійна 

робота 

Опрацювати питання 

теми, вивчити 

глосарій, виконати 

тести на порталі   по 

темі 8 

   7 1,4 

11 Лекція 9 Сукупні витрати і ВВП  2     



Практичне 

заняття 9 

Кейнсіанські моделі 

рівноваги 
  4  2,5 

Самостійна 

робота 

Опрацювати питання 

теми, вивчити глосарій 

та виконати тести на 

порталі по темі 9 

   7 1,4 

12 

Лекція 10 

Держава в системі 

макроекономічного 

регулювання 

2     

Практичне 

заняття 10 

Роль фіскальної та 

соціальної політики 

держави 

  4  2,5 

Самостійна 

робота 

Опрацювати питання 

теми, вивчити глосарій 

та виконати тести на 

порталі по темі 10 

   7 1,9 

13 

Лекція 11 
Зовнішньоекономічна 

діяльність  
2     

Практичне 

заняття  11 

Роль держави у 

регулюванні 

зовнішньоекономічних 

зв’язків 

  4  2,5 

Самостійна 

робота 

Опрацювати питання 

теми, вивчити глосарій 

та виконати тести на 

порталі по темі 11 

   7 2,5 

14 

Лекція 12 Економічна динаміка  2     

Практичне 

заняття 12 

Моделі економічного 

зростання 
  4  2,5 

Самостійна 

робота 

Опрацювати питання 

теми, вивчити глосарій 

та виконати тести на 

порталі по темі 12 

   7 1,4 

15-16 

Самостійна 

робота 

Підготовка до 

написання ПМК2 за 

темами 7 - 12 

   10 5 

ПМК 2 

Підсумковий 

модульний контроль 

змістового модуля № 2 

   2 10 

Всього за змістовий модуль 2 
12 0 24 54 

35 
∑ 90 

Екзамен  30 

Всього з навчальної дисципліни 24 0 48 108 
100 

 ∑ 180 



 

5. ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ, ЩО ВИНОСЯТЬСЯ НА ПІДСУМКОВИЙ  

КОНТРОЛЬ 

 

ПМК 1 

1. Предмет макроекономіки, її об’єкти та суб’єкти.  

2. Функції та методи макроекономіки  

3. Історія розвитку макродосліджень 

4. Розвиток систем національного рахівництва  

5. Основні показники Системи національних рахунків.  

6. Роль цін в обчисленні макропоказників 

7. Сукупний попит та його чинники 

8. Сукупна пропозиція та її характеристика 

9. Рівновага моделі AD-AS та її зміни 

10. Особливості ринку праці та формування його рівноваги 

11. Зайнятість та безробіття як явища ринку праці та їх наслідки 

12. Особливості функціонування грошового ринку  

13. Грошово-кредитне регулювання економіки  

14. Сутність, види та чинники інфляції  

15. Наслідки інфляції та антиінфляційна політика 

 

ПМК 2 
1 Споживання та заощадження як складові доходу 

2 Моделі поведінки споживача в макроаналізі 

3 Сутність та структура інвестування  

4 Чинники інвестиційного попиту  

5. Кейнсіанські моделі «витрати - випуск» та «інвестиції - заощадження»  

6. Модель «витоки – ін’єкції» та модель мультиплікатора витрат і податків 

7. Роль держави у змішаній економіці  

8. Ефективність бюджетно-податкової та монетарної політики 

9 Соціальна політика держави та її значення 

10. Участь країни в міжнародних економічних відносинах 

11. Теорії міжнародної торгівлі 

12. Зовнішньоторговельна політика держави  

13. Валютний ринок та валютна політика 

14. Коливання ділової активності та загальна макроекономічна рівновага 

15. Моделі економічного зростання та проблеми його забезпечення   
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