
 

 

 



 

 

 



1 ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Найменування 

показників 

Галузь знань, 

спеціальність, ступень 

вищої освіти 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма навчання 

Кількість кредитів 5 Галузь знань: 

24 Сфера 

обслуговування  

(шифр і назва) 

 

обов’язкова  

Загальна кількість 

годин – 150 годин 

Спеціальність:  

242 «Туризм» 

Курс  Семестр  

Змістових модулів - 2 1-й 1-й 

Тижневе 

навантаження: 

аудиторних занять -    

5 год. 

самостійна робота 

студента – 7 год.  

Ступень вищої освіти: 

«Бакалавр» 

Вид занять Кількість 

годин 

Лекції  22 год. 

Лабораторні 

заняття 
- 

Практичні 

заняття 
32 год. 

Семінарські 

заняття 
 

Самостійна 

робота 
96 год. 

Форма контролю:  

Екзамен 

 

 

  

 

 



2 МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

  

Мета дисципліни «Організація анімаційної діяльності» ознайомлення та 

вивчення з теоретичними основами анімації в соціально-культурному сервісі та 

туризмі, специфікою надання анімаційних послуг та підготовки анімаційної 

команди, залучення уваги керівників і менеджерів підприємств туризму та 

відпочинку до необхідності впровадження в свою діяльність анімаційних 

служб, надання методичних рекомендацій з організації анімаційних послуг в 

туризмі. Особливу увагу приділено організації дозвілля відпочиваючих – 

проведенню рухливих ігор для дітей та дорослих на спортивних майданчиках, у 

басейні. Задля популяризації української культури в додатках наведено 

традиційні національні дитячі ігри. Розроблено карту подієвого туризму в 

Україні, класифікацію світових та українських подієвих ресурсів за тематикою 

Цільова спрямованість курсу обумовлює постановку та вирішення 

наступних завдань:  

- опанувати комплекс знань по основам анімаційної діяльності;  

- вивчити основні теоретичні положення дисципліни;  

- вироблення навичок вибору нових форм та методів здійснення 

туристичної діяльності при створенні цілісної, ефективної та гнучкої системи 

управління в рекреаційній сфері в умовах розвитку ринкової економіки. 

У результаті вивчення дисципліни студенти повинні знати: 

- тлумачення терміну «туризм» у міжнародній практиці та у Законі 

України «Про туризм»; географічний, економічний, маркетинговий, 

промисловий та інші підходи до його визначення; 

- суть понять «туризм», «турист», «туристська діяльність», 

«туристські ресурси», «туристська інфраструктура», «туристський продукт», 

«туристська індустрія», «суб’єкт туристської діяльності»; 

- цілі і функції туризму, умови його розвитку; 

- значення туризму для людини і суспільства; 

- принципи й ознаки класифікації в туризмі; 

- цілі та мотивацію туристів, їхні права й обов’язки; 

- міжнародну і національну нормативно-правову базу туристської 

діяльності; міжнародні туристські організації; 

- становлення державних органів управління туристською сферою в 

Україні. 

У результаті вивчення дисципліни студенти повинні вміти: 

- розрізняти демографічні, природно-географічні, соціально-

економічні, історичні, релігійні, політико-правові чинники та виявляти їх вплив 

на розвиток туризму; 

- вирізняти види туризму за різними ознаками; 

- виявляти основні фактори туристської мотивації та бар’єри до 

подорожі; 

- характеризувати основні міжнародні та національні нормативно-

правові документи у галузі туризму, міжнародні туристські організації; 



- аналізувати національні управлінські системи галузі туризму у 

провідних туристських країнах світу; 

- характеризувати систему державних органів управління сферою 

туризму в Україні. 

 

 

3 ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

ЗМІСТОВНИЙ  МОДУЛЬ  1. Основні теоретичні поняття організації 

та управління анімаційною діяльністю  
 

Тема 1. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ОРГАНІЗАЦІЇ АНІМАЦІЙНИХ 

ПОСЛУГ В ТУРИЗМІ. 

Основні теоретичні поняття дозвілля, індивідуальні типи використання 

вільного часу, моделі дозвілля за М. Капланом, основні концепції дозвілля, 

основні функції та принципи дозвілля, характеристика форм дозвіллєвої 

діяльності. Передумови виникнення анімації,  групи підприємств, які 

зараховують до індустрії розваг, класифікація об’єктів розважальної 

інфраструктури, класифікація об’єктів індустрії розваг за спектром 

пропонованих послуг. 

Анімаційна діяльність у туризмі: поняття, типологія, функції,  

класифікація анімаційної діяльності за видами, види анімації (за потребами 

туристів), видові зв’язки анімаційного сервісу, історично формування видів і 

форм рекреаційної анімації, модель фахівця туристської анімації, базові 

компоненти анімаційної освіти, структура моделі фахівця, професіограмма.  

 

Тема 2. УПРАВЛІННЯ АНІМАЦІЙНОЮ ДІЯЛЬНІСТЮ. 

Анімаційний менеджмент: поняття, сутність, завдання, систем 

середовища гостинності, компоненти середовища гостинності, складові поняття 

«анімаційний менеджмент», суб’єкт і об’єкт управління в анімаційному 

менеджменту закладів розміщення. Функції анімаційного менеджменту, 

характеристика основних функцій анімаційного менеджменту, забезпечення 

ефективності анімаційної діяльності, складові готельної анімаційної діяльності, 

метод асесмент-центр, фактори, що визначають високу якість готельної 

анімації. 

 

Тема 3. ОРГАНІЗАЦІЯ АНІМАЦІЙНИХ ПОСЛУГ У ГОТЕЛЯХ І 

ТУРИСТИЧНИХ КОМПЛЕКСАХ 
Організація готельної анімації, комплексний програмний анімаційний 

вплив на людину під час відпочинку, анімаційна послуга, відповідність типу і 

видів анімаційних заходів потребам і можливостям туристів, механізм 

реалізації анімаційної послуги, організація діяльності анімаційної служби, 

функціональні обов’язки фахівців з анімації, загальні правила поведінки 

аніматора, матеріально-технічна база анімації, організація сімейного дозвілля, 

методика розроблення та організації анімаційних програм, сценарій як 



основний вид драматургії анімаційної діяльності, типи особистостей 

відпочиваючих. 

 

Тема 4. СПЕЦИФІКА ВЕРБАЛЬНОЇ АНІМАЦІЇ  
Вербальна анімація: поняття, сутність, форми, основні функції 

спілкування, характерні риси вербального спілкування, невербальні засоби 

спілкування в анімації, основні невербальні знакові системи,  акторська 

майтерність аніматора, пластична культура аніматора, комплекс вправ для 

носового дихання, гімнастика для мімічних м’язів обличчя, артикуляційна 

гімнастика, вправи на досягнення м’язової свободи, зняття скутості, пластичні 

етюди. 

 

ЗМІСТОВНИЙ  МОДУЛЬ  2. Організація і проведення анімаційних 

шоу-програм 

 

Тема 5. ОРГАНІЗАЦІЯ ІГРОВОЇ ТА СПОРТИВНОЇ АНІМАЦІЇ 
Гра: поняття, сутність, структура, функції та роль у житті людини, 

основні підходи до класифікації ігор, методика проведення рухливих ігор, 

рухливі ігри на спортивних майданчиках, рухливі ігри в басейні, рухливі ігри 

для дітей, методика складання і проведення ігрових анімаційних програм, 

організація спортивної анімації, аеробіка, класифікація аеробіки, вправи для 

занять аеробікою, структура занять із класичної і степ-аеробіки, аква-аеробіка, 

класифікація і термінологія вправ, підбір програми занять, створення потрібної 

інтенсивності.  

 

Тема 6. МУЗИЧНА ТА ТАНЦЮВАЛЬНА АНІМАЦІЯ 

Поняття та особливості емоційного впливу музики, особливості процесу 

сприйняття музики, механізм фізіологічного впливу музики на людину, 

розподіл аудиторії за музичними смаками, вплив стиля музики на організм 

людини,  форми музичної анімації, форми сучасної танцювальної анімації, 

матеріально-технічна база танцювальних заходів, класифікацію музичних 

фестивалів, різновиди музичних конкурсів, види танцю, рівні звуку в закладах 

гостинності 

 

Тема 7. ОРГАНІЗАЦІЯ АНІМАЦІЙНИХ ШОУ 
Шоу: поняття, різновиди, ознаки , види шоу-програм, основні категорії 

ведучих шоу, характеристики сценічного шоу, характеристика та форми 

анімаційних шоу, види анімаційних театралізованих шоу, найпопулярніші 

готельні анімаційні театралізовані шоу, способи театралізації анімаційних шоу-

програм, механізм впливу шоу-програми, прийоми для залучення учасників до 

театралізованого дійства, різновиди сцени під час розроблення шоу-програм.  

 

Тема 8. СВЯТО ЯК ОСНОВА КОМПЛЕКСНОЇ АНІМАЦІЇ. 

КАРНАВАЛЬНА АНІМАЦІЯ 



Свято: поняття, сутність, історія виникнення, класифікація, особливості 

карнавальної анімації, свята як об’єкт подієвого туризму, свята як об’єкт івент-

менеджменту, характерні риси святкової анімації, організація свят як 

інструмент івент-маркетингу, специфіка організації свят у готелі, організація 

сімейних свят, організація корпоративних заходів, технологія розроблення 

корпоративного заходу.  

 

4 СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

№ 

тиж

ня 

Вид занять 
Тема заняття або завдання на 

самостійну роботу 

Кількість 

Годин 
балів 

лк лаб. пр. СРС 

Змістовий модуль 1.  

«Основні теоретичні поняття організації та управління анімаційною діяльністю» 

1, 2 

Лекція 1 
Теоретичні основи організації 

анімаційних послуг в туризмі. 
4    - 

Практичне 

заняття 1 

Організації анімаційних послуг в 

туризмі. 
  4  4 

Самостійна 

робота 1 

Робота на навчально-

інформаційному порталі 
   10 2 

3 

 

Лекція 2 
Управління анімаційною 

діяльністю. 
2     

Практичне 

заняття 2 Управління анімаційною діяльністю   4  4 

Самостійна 

робота 2 
Підготовка до семінарського 

заняття 
   10 2 

4, 5 

Лекція 3 
Організація анімаційних послуг у 

готелях і туристичних комплексах 
4    - 

Практичне 

заняття 3 

Анімаційна діяльністьу готелях і 

туристичних комплексах 
  4  4 

Самостійна 

робота 3 

Робота на навчально-

інформаційному порталі 
   10 2 

6 

Лекція 4 Специфіка вербальної анімації 2    - 

Практичне 

заняття 4 
Вербальна анімація   4  4 

Самостійна 

робота 4 

Підготовка до семінарського 

заняття 
   15 3 

7 ПМК1 

Підсумковий контроль за модуль 2 

    
10 

8     

Всього за змістовий модуль 1 – 75 год. 12  16 45 35 

Змістовний модуль 2. «Організація і проведення анімаційних шоу-програм» 

9, 

10 

Лекція 5 
Організація ігрової та спортивної 

анімації 
4     

Практичне 

заняття 5 

Спортивна анімація 
  4  4 

Самостійна 

робота 5 

Підготовка до семінарського 

заняття 
   10 2 

10 Лекція 6 Музична та танцювальна анімація 2    - 



Практичне 

заняття 6 

Проведення танцювальної анімації 
  4  4 

Самостійна 

робота 6 

Робота на навчально-

інформаційному порталі 
   11 2 

11 

Лекція 7 Організація анімаційних шоу 2     

Практичне 

заняття 7 

Організація анімаційних шоу 
  4  4 

Самостійна 

робота 7 

Підготовка до семінарського 

заняття 
   15 2 

12, 

13 

Лекція 8 Свято як основа комплексної 

анімації. Карнавальна анімація 
2    - 

Практичне 

заняття 8 

Організація та проведення святкової 

програми. Свято карнавалу  
  4  4 

Самостійна 

робота 8 

Підготовка до семінарського 

заняття 
   15 3 

14 ПМК 2 

Підсумковий контроль за модуль 2 

    
10 

15     

Всього за змістовий модуль 2 – 75 год. 10  16 51 35 

Екзамен 30 

Всього з навчальної дисципліни – 150 год. 100 

 

5. ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ, ЩО ВИНОСЯТЬСЯ НА ПІДСУМКОВИЙ 

МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ № 1 

 

1. Вербальна анімація: поняття, сутність, форми  

2. Невербальні засоби спілкування в анімації 

3. Акторська майтерність аніматора  

4. Пластична культура аніматора  

5. Комплекс вправ для носового дихання  

6. Гімнастика для мімічних м’язів обличчя, артикуляційна гімнастика  

7. Вправи на досягнення м’язової свободи, зняття скутості  

8. Пластичні етюди 

9. Анімаційна діяльність у туризмі: поняття, типологія, функції. 

10.  Класифікація анімаційної діяльності за видами,  

11.  Види анімації (за потребами туристів), видові зв’язки анімаційного 

сервісу. 

12.  Історично формування видів і форм рекреаційної анімації  

13.  Модель фахівця туристської анімації, базові компоненти анімаційної 

освіти, структура моделі фахівця, професіограмма.  

14.  Характеристика основних функцій анімаційного менеджменту. 

15.  Складові готельної анімаційної діяльності, метод асесмент-центр. 

16.  Фактори, що визначають високу якість готельної анімації. 

17.  Основні невербальні знакові системи 

18.  Акторська майтерність аніматора 

19.  Пластична культура аніматора 

20.  Гімнастика для мімічних м’язів обличчя, артикуляційна гімнастика 



ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ, ЩО ВИНОСЯТЬСЯ НА ПІДСУМКОВИЙ 

МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ № 2 

 

1. Гра: поняття, сутність, структура, функції та роль у житті людини  

2. Основні підходи до класифікації ігор  

3. Методика проведення рухливих ігор  

4. Рухливі ігри на спортивних майданчиках  

5. Рухливі ігри в басейні  

6. Рухливі ігри для дітей  

7. Методика складання і проведення ігрових анімаційних програм  

8. Організація спортивної анімації  

9. Методика складання і проведення  аеробіки  

10. Класифікація аеробіки  

11. Вправи для занять аеробікою  

12. Структура занять із класичної і степ-аеробіки  

13. Методика складання і проведення  Аква-аеробіки  

14. Класифікація і термінологія вправ  

15. Підбір програми занять, створення потрібної інтенсивності 

16. Поняття та особливості емоційного впливу музики  

17. Форми музичної анімації  

18. Форми сучасної танцювальної анімації  

19. Матеріально-технічна база танцювальних заходів  

20. Шоу: поняття, різновиди, ознаки  

21. Характеристика та форми анімаційних шоу  

22. Способи театралізації анімаційних шоу-програм  

23. Різновиди сцени під час розроблення шоу-програм  

24. Свято: поняття, сутність, історія виникнення, класифікація  

25. Поняття та особливості емоційного впливу музики  

26. Свята як об’єкт подієвого туризму  

27. Свята як об’єкт івент-менеджменту  

28. Характерні риси святкової анімації  

29. Організація свят як інструмент івент-маркетингу  

30. Специфіка організації свят у готелі  

31. Організація сімейних свят  

32. Організація корпоративних заходів  

33. Організація сімейного дозвілля  

34. Методика розроблення та організації анімаційних програм  

35. Сценарій як основний вид драматургії анімаційної діяльності  
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7. ІНФОРМАЦІЙНІ РЕСУРСИ 

 

1. Навчально-інформаційний портал ТДАТУ http://nip.tsatu.edu.ua 

2. Наукова бібліотека ТДАТУ http://www.tsatu.edu.ua/biblioteka/ 

3. Методичний кабінет кафедри економічної. 
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