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« La plus grande source d'énergie est la pensée humaine. Les vibrations 
électromagnétiques     qui surgissent dans les cellules du cerveau humain sont le pouvoir 

qui gouverne le monde » 
                                                                                                  Alexandre Béliaev 

"La plus grande source d'énergie est la pensée humaine ... Les vibrations électromagnétiques 
qui se produisent dans les cellules du cerveau humain sont la plus grande puissance qui 
possède le monde": - la célèbre citation trouvée dans l'un des volumes du livre de l'écrivain de 
science-fiction russe Alexandre Béliaev "Le Seigneur du monde". C'est la réponse à la 
question de savoir qu'est-ce que  l'arme secrète de l'homme - son cerveau. Des centaines de 
pensées traversent la tête de chacun de nous à chaque minute. Mais qu'est-ce que la pensée et 
peut-elle changer le monde? 
Littéralement pour déchiffrer chaque pensée rapidement, nous ne pouvons pas. Beaucoup de 
gens trouvent cela impossible. Mais nous savons déjà distinguer un type de pensée d'un autre. 
Les chercheurs promettent que bientôt ils seront en mesure de reconnaître plus précisément la 
façon dont les gens pensent, alors ils auront à leur disposition non pas deux types de tâches, 
mais des dizaines voire des centaines de processus de pensée. Selon Alexei Ivanitsky, 
docteur-médecin, l'un des domaines prometteurs est le pilotage: - «Un pilote guide son avion 
et voit qu'il y a un danger. Il faudra du temps avant qu'il puisse le comprendre et prendre des 
mesures inattendues qui lui permettront d'échapper aux tirs ennemis». 
Qu'est-ce qu'une pensée? Nous ne pouvons pas imaginer à quoi elle ressemble, nous ne la 
ressentons pas par nos sens. Mais certains chercheurs lui donnent un pouvoir incroyable. 
Pendant des siècles, les gens ont écrit des mythes sur ceux qui étaient capables de déplacer 
des objets avec le pouvoir de la pensée ou de deviner les intentions des autres. 
La pensée est un processus dans le cerveau qui se produit lorsqu'une certaine motivation 
apparaît et que vous devez atteindre un objectif qui n'est pas unique. La pensée est 
inextricablement liée à la liberté de choix. Là où il n'y a pas de choix, il n'y a pas de réflexion. 
Donc, il n'y a pas de liberté sans réflexion. Quand nous pensons à une action, nous faisons 
fonctionner le cerveau et les muscles se resserrent, comme si nous le faisions vraiment.  À 
l'aide de la pensée, une personne peut effectuer le mouvement de ses bras, de ses jambes et 
d'autres organes. Mentalement, vous pouvez développer vos muscles ou travailler des 
techniques physiques, améliorer vos compétences de jeu au piano et même rétablir les patients 
après de graves blessures. 
L’écrivain Rupert Sheldrake croyait que le cerveau ce n'est pas un «appareil pour la 
production de pensées», mais un émetteur-récepteur. Quelque chose de similaire à un 
téléviseur en panne  qui ne donne pas de son ou de signal externe s'exprime sur le cerveau 
humain: nous avons une «station de radio», et nous avons un cerveau individuel. Lorsqu'une 
personne souffre de maladies, de perturbations chimiques, électriques et structurelles, elle ne 
compende pas bien ce qui se passe." D'une manière mystérieuse, les animaux doméstiques 
parviennent à lire nos pensées et nos intentions. Par exemple, lorsque le cerveau fonctionne, 
un champ appelé l'aura apparaît  tout autour de la tête. Les chiens la voient, ils peuvent lire 
dans l’esprit d’une personne. Non seulement les animaux domestique, mais même une bête 
sauvage est capable de détourner son intention d'attaquer, si elle peut lire la pensée d'une 
personne. Un exemple de cela est donné dans le livre d'Alexandre Béliaev «Le Seigneur du 
Monde».  



Les psychothérapeutes utilisent souvent des croyances dans leur pratique. À leur avis, toute 
pensée se matérialise. C’est à quoi et comment nous pensons peut changer le monde dans 
lequel nous vivons. Qu ;est-ce que la pensée du point de vue de la psychologie et comment ça 
marche? Il s'avère que ce n'est pas seulement une impulsion électrique dans le cerveau, c'est 
une sorte de codage d'une image ou d'un sentiment.  
Un grand nombre de chercheurs pensent que de nouvelles interfaces devraient apparaître 
permettant à une personne de contrôler directement le pouvoir de la pensée. Bien que nos 
pensées soient sous la protection fiable, des centaines d'expériences réussies nous exhortent à 
ne pas oublier le pouvoir incroyable de nos pensées et à les surveiller, car demain cela peut 
changer nos vies. 
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