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Загальний опис навчальної дисципліни 

Мета курсу – формування у студентів іншомовної комунікативної 
компетенції у всіх видах іншомовної мовленнєвої діяльності (читанні, 
говорінні, аудіюванні, письмі), а також вдосконалення вже набутих на 
попередньому етапі навчання загальних комунікативних компетенцій.  

Завдання дисципліни – набуття навичок практичного володіння 
іноземною мовою у різних видах мовленнєвої діяльності в обсязі тематики, 
зумовленої потребами сфер майбутньої діяльності (особистої, публічної, 
професійної, освітньої) та вдосконалення вмінь через опрацювання 
новітньої автентичної інформації.  
  

https://op.tsatu.edu.ua/course/view.php?id=2127
https://op.tsatu.edu.ua/course/view.php?id=1684
http://www.tsatu.edu.ua/im/people/kravec-olena-oleksandrivna/
http://www.tsatu.edu.ua/im/people/kravec-olena-oleksandrivna/


Політика курсу 

Відвідування занять, за роботу на яких нараховуються бали, є 
обов’язковим компонентом оцінювання. Запізнення на заняття 
неприпустимі і можуть негативно вплинути на кінцеву оцінку.  

Пропущені заняття необхідно відпрацювати, виконавши у повному 
обсязі зміст теми. Роботи, які здаються із порушенням термінів без 
поважних причин, оцінюються на нижчу оцінку (75% від можливої 
максимальної кількості балів за вид діяльності балів). Перескладання 
модулів відбувається із дозволу деканату за наявності поважних причин 
(наприклад, лікарняний). 

Списування під час контрольних робіт та екзаменів заборонене (в т. ч. 
із використанням мобільних девайсів). Мобільні пристрої дозволяється 
використовувати лише під час он-лайн тестування та підготовки 
практичних завдань в ході заняття. Для отримання максимальної оцінки 
слід брати активну участь у навчальному процесі, дотримуватись дедлайнів 
у складанні самостійних та творчих завдань. Під час занять та підсумкового 
модульного контролю забороняється користуватись мобільним телефоном 
або будь-якими іншими пристроями зчитування або відтворення 
інформації.  

Результати навчання (компетентності) 

Компетентності, які здобувач набуде в результаті вивчення дисципліни 

2СФМБ 

Спеціальніст
ь Загальні компетентності (ЗК) Результати навчання (РН) 

 

263 

«Цивільна 
безпека» 

ЗК2. Здатність зберігати та 
примножувати моральні, 
культурні, наукові цінності і 
досягнення суспільства на 
основі розуміння історії та 
закономірностей розвитку 
предметної області, її місця у 
загальній системі знань про 
природу і суспільство та у 
розвитку суспільства, 
техніки і технологій, 
використовувати різні види 
та форми рухової активності 
для активного відпочинку та 

РН5. Розробляти тексти та 
документи з питань 
професійної діяльності, 
спілкуватися українською 
професійною мовою; читати й 
розуміти фахову іншомовну 
літературу, використовуючи її 
у соціальній і професійній 
сферах; демонструвати 
культуру мислення та виявляти 
навички щодо організації 
культурного діалогу на рівні, 
необхідному для професійної 
діяльності. 
 



ведення здорового способу 
життя. 
ЗК4. Здатність спілкуватися 
державною мовою як усно, 
так і письмово.  
ЗК5. Здатність спілкуватися 
іноземною мовою. 
 

 

Орієнтовний перелік тем практичних занять 

Що ти знаєш про здоров’я та безпеку? 
Небезпека та оцінка ризику 
Небезпека на сайті. Стани, графіки і тенденції  
Засоби індивідуального захисту 
Частини тіла людини 
Ручне обладнання безпеки 
Механічне обладнання  
Знаки. Використання знаків для запобігання небезпеки 
Датчики: Сильний тиск. Розкопки   
Безпека на дорозі. 
Вказування напрямку прямування 
Робота на висоті 
Висотне обладнання. 
Робота з драбиною. 
Правила роботи з драбинами 
Виміри висоти та ширини предметів 
Робота з дошкою об’яв. 
Поняття про безпеку життєдіяльності.  
Охорона праці 
Правила безпеки на робочому місці 
Поняття про охорону праці 
Ергономіка. 
Ергономіка як запорука здоров’я людства 
Забруднення навколишнього середовища 
Екологічні проблеми людства 
Екосистема 
Вплив людини на екосистему   
Землетрус 
Правила поведінки при землетрусах. 
Надзвичайний стан 
Підготування до надзвичайного стану. 
Стрес у нашому житті. 
Стрес на робочому місці. 
Техніка безпеки. Небезпека навкруги нас. 



Вплив комп’ютерів на здоров’я людини. 
Вплив мобільних телефонів на здоров’я людини. 
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