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Кількість кредитів 3 

Загальна кількість годин 90 

 

Загальний опис навчальної дисципліни 

Анотація курсу. Серед найважливіших цінностей існування людської 

цивілізації одне з перших місць посідає демократія. Демократія у її сучасному 

розумінні винайдена і розвинулася на Заході, але ніколи не була суто західним 

явищем, тому що не має «точних географічних координат». Демократія дає 

людству широкі можливості, але вона ж породжує низку проблем. Та все ж 

поширення духу і цінностей демократії - це визначальна риса сучасності, один 

із виявів глобалізації цивілізаційних надбань.  

Вивчення навчальної дисципліни «Основи демократії» спрямовано на 

забезпечення всебічної підготовки студентів, формування навички 

застосовувати демократичні принципи у громадянській  активності та у 

професійній діяльності. Навчальний курс «Основи демократії» спрямований на 

висвітлення найбільш актуальних проблем становлення і розвитку 

демократичного ладу. 

Мета навчального курсу - ознайомити студентів з основними цінностями 

й проблемами демократії, сформувати навички адаптування позитивного 

світового досвіду до умов сучасного українського суспільства. 

Завдання дисципліни: 

 сформувати систему знань про демократію та її роль у розвитку сучасного 

суспільства; 

 поширити знання про демократію й шляхи втілення її фундаментальних 

цінностей;  

 сформувати мотивацію до засвоєння основних демократичних цінностей і 

принципів, їх застосування у практичній діяльності. 

У результаті вивчення дисциплін студент повинен 

знати: 
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– сутність поняття демократія, ідеали та принципи демократії, права та 

свободи людини, про громадянське суспільство;  

– про роль громадян у демократичному політичному процесі; 

– про суспільство, державу, закони і правила, за якими вони існують, 

і розуміти роль держави за умов демократії; 

вміти: 

– формулювати свою власну позицію, обговорювати й захищати свою 

думку; 

– застосовувати набуті знання при аналізі загальних проблем сьогодення, 

аналізувати матеріали із різних джерел, ЗМІ і доходити неупереджених 

достовірних висновків; 

– використовувати механізми захисту прав людини в процесі професійної 

діяльності; 

– брати участь у житті громади та у вирішенні суспільних проблем. 

Soft skills: 

- комунікативні навички: письмове, вербальне й невербальне 

спілкування; уміння грамотно спілкуватися по e-mail; вести суперечки і 

відстоювати свою позицію, спілкування в конфліктній ситуації; навички 

створення, керування й побудови відносин у команді. 

- уміння виступати привселюдно: навички, необхідні для виступів на 

публіці; проводити презентації. 

- керування часом: уміння справлятися із завданнями вчасно. 

- гнучкість і адаптивність: гнучкість, адаптивність і здатність 

змінюватися; уміння аналізувати ситуацію, орієнтування на вирішення 

проблем. 

- лідерські якості: уміння спокійне працювати в напруженому 

середовищі; уміння ухвалювати рішення; уміння встановлювати мету, 

планувати. 

- особисті якості: креативність, критичне і системне мислення; 

етичність, чесність, терпіння,   повага до оточуючих. 

Політика курсу 

Політика щодо відвідування занять. Здобувачі повинні відвідають 

лекційні й практичні заняття. За об’єктивних причин, за погодженням із 

керівником закладу, навчання може здійснюватись в он-лайн формі. Усі види 

робіт треба виконувати своєчасно, згідно з календарним планом. Пропущені 

заняття необхідно відпрацювати до ПМК. Перескладання модулів 

відбувається із дозволу деканату за наявності поважних причин. 

Політика щодо поведінки на заняттях. Під час практичних занять 

створюється творчий простір для формування практичних умінь і навичок 

роботи у колективі. На заняттях необхідно дотриматись правил роботи у 

групі: шанобливо ставитись до поглядів колег, підтримувати дружню 

співпрацю та взаємодопомогу, працювати у команді. 

Політика щодо оцінювання. На заняттях вітаються прояви творчості, 

креативності та індивідуальний підхід. При оцінюванні враховується 

активність здобувачів на заняттях, теоретична підготовка, виконання 



практичних завдань та завдань для самостійної роботи. При відповідях та 

виконанні завдань вітається творчість, креативність, індивідуальний підхід. 

Політика щодо академічної доброчесності: При виконанні всіх завдань 

і видів контролю курсу треба дотримуватись академічної доброчесності. 

Орієнтовний перелік тем лекцій 

1. Сутність, передумови й поширення демократії в сучасному світі 

2. Еволюція демократії 

3. Демократія і демократизація у глобальному контексті 

4. Демократія та громадянське суспільство 

5. Демократизм системи урядування 

6. Політичні партії в системі демократії 

7. Вибори у демократичному суспільстві 

8. Особливості сучасних демократичних перетворень 

Орієнтовний перелік тем практичних занять 

1. Еволюція демократичних ідей 

2. Історичні форми демократії  

3. Права та свободи людини  

4. Роль засобів масової інформації у демократичному суспільстві 

5. Соціальний та національний контекст демократії  

6. Демократія в епоху глобальних трансформацій 

7. Законодавча, виконавча та судова влада 

8. Становлення української демократичної системи 
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