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1 ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

  

Найменування 

показників   

Галузь знань, 

спеціальність, ступінь 

вищої освіти  

Характеристика навчальної 

дисципліни  

денна форма навчання  

Кількість кредитів –3 

Галузь знань:  

18 Виробництво і 

технології  

(шифр і назва)  

Обов’язкова 

Загальна кількість 

годин –  90  годин  
Спеціальність: 

181 «Харчові  

технології» 

Курс  Семестр  

Змістових модулів –2  1-й  1-й  

Тижневе 

навантаження:  

аудиторних занять –  

2 год.  

самостійна робота 

студента – 8  год.  

Ступінь вищої освіти: 

«Магістр»  

Вид занять  
Кількість 

годин  

Лекції  10 год.  

Лабораторні 

заняття  
-  

Практичні 

заняття  
8 год 

Семінарські 

заняття  
-  

Самостійна 

робота  
72 год.  

Форма контролю: диф. 

залік  

  

  

 

 

 



2 МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Метою дисципліни «Глобальні продовольчі системи» є вивчення і 

розуміння проблем і зв’язків сукупності видів діяльності, пов'язаних з 

виробництвом, переробкою, транспортуванням та споживанням продуктів 

харчування у світовому масштабі та питання стійкості продовольчих систем  та 

продовольчої безпеки. 

 

Завданнями дисципліни є вивчити:  

- діяльності і результати продовольчої системи та їх елементи; 

- вплив продовольчих систем на довкілля; 

- сучасний стан продовольчих систем; 

- шляхи трансформації продовольчих систем. 

 

Результати навчання (з урахуванням soft skills) 

 У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен оволодіти 

наступними компетентностями:  

Інтегральна компетентність  

Здатність розв’язувати задачі дослідницького та/або інноваційного 

характеру у сфері харчових технологій. 

Загальні компетентності 

ЗК 1. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел.  

ЗК 2. Здатність проводити дослідження на відповідному рівні.  

ЗК 4. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо.  

ЗК 5. Здатність працювати в міжнародному контексті. 

Фахові компетентності 

ФК 1. Здатність обирати та застосовувати спеціалізоване лабораторне і 

технологічне обладнання та прилади, науково обґрунтовані методи та програмне 

забезпечення для проведення наукових досліджень у сфері харчових технологій 

ФК 3. Здатність захищати інтелектуальну власність у сфері харчових технологій 

ФК 5. Здатність презентувати та обговорювати результати наукових досліджень і 

проектів. 

ФК 6. Здатність забезпечувати якість та безпечність харчових продуктів під час 

впровадження технологічних інновацій на підприємствах галузі.  

ФК 7. Здатність до досконалювання існуючих та розроблення нових 

технологічних рішень, оптимізації технологічних процесів.  

ФК 8. Здатність розробляти харчові продукти нового покоління, у тому числі 

функціональні, на основі принципів харчової комбінаторики і застосування 

безпечної, біологічно повноцінної сировини та інноваційних інгридієнтів 

Soft skills: 

- вміння спостерігати, слухати, аналізувати; 

- вміння спілкуватися; 

- залученість до спільної справи; 

- продуктивність (ефективність); 

- гнучкість і адаптивність. 



 



3 ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Змістовий модуль 1. Поняття глобальної продовольчої системи і її стійкість. 

 

Тема 1. ПРОДОВОЛЬЧІ СИСТЕМИ ТА ЇХНІЙ ВЗАЄМОЗВ’ЯЗОК З  

ГЛОБАЛЬНИМИ ЕКОЛОГІЧНИМИ ЗМІНАМИ [1-5]. 

Поняття продовольчої системи і продовольчої безпеки. Діяльності і 

результати продовольчої системи та їх елементи. Вплив продовольчих систем на 

довкілля. Поняття планетних меж. Матриця впливу продовольчої системи на 

планетні межі. 

 

 Тема 2. СУЧАСНИЙ СТАН ПРОДОВОЛЬЧОЇ БЕЗПЕКИ [4-8]. 

Зростання виробництва висококалорійної продукції. Зростання виробництва 

висококалорійної продукції при проблемах з доступом до харчування. Зростання 

виробництва висококалорійної продукції при зменшенні стійкості продовольчих 

систем. Можливі шляхи досягнення стійкості продовольчих систем. 

Збереження грунтів. Генна інженерія проти органічного землеробства. Стійкі 

дієти. Втрати  і відходи. 

 

Змістовий модуль 2. Шляхи трансформації продовольчих систем 

 

Тема 3. ПРОБЛЕМА СКОРОЧЕННЯ ПРОДОВОЛЬЧИХ ВТРАТ І 

ХАРЧОВИХ ВІДХОДІВ ЯК ЗАСІБ ДОСЯГНЕННЯ СТІЙКОЇ 

ПРОДОВОЛЬЧОЇ СИСТЕМИ  [4-9].  

Поняття продовольчих втрат і харчових відходів. Категоризація і структура 

втрат і відходів продовольства. Продовольчі втрати на стадії виробництва.

 Продовольчі втрати на стадії переробки та пакування. Харчові відходи  

на стадії дистрибуції та маркетингу. Створення ефективних рішень для 

зменшення втрат і відходів. 

 

 

Тема 4. ТРАНСФОРМАЦІЯ ПІДХОДІВ ДО ХАРЧУВАННЯ ЯК ЗАСІБ 

ДОСЯГНЕННЯ СТІЙКОЇ ПРОДОВОЛЬЧОЇ СИСТЕМИ [1-5]. 

Нові підходи до харчування. Стійкі дієти на рослинній основі. Проблема 

формування здорового харчового середовища 

 

 

Тема 5. ХАРЧОВІ ІНГРЕДІЄНТИ МАЙБУТНЬОГО  [1-5]. 

Проблеми використання монокультур. Можливості переходу на 

полікультурне вирощування і споживання. Водорості. Бобові. Кактуси. Зернові і 

злакові. Овочеподібні плоди. Листова зелень. Гриби. Горіхи і насіння. 

Коренеплоди. Паростки. Бульбоплоди. 

 



4. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Номер 

тижня 
Вид занять 

Тема заняття 

або завдання 

на самостійну роботу 

Кількість 

годин балів 

лк лаб пр СРС 
 

Змістовий модуль 1 

1 Лекція 1 

Продовольчі системи та 

їхній взаємозв’язок з  

глобальними екологічними 

змінами 

2 - - - - 

2 

Практичне 

заняття 1 

The State of Food Security and 

Nutrition in the World 2021.  

Transforming food systems for 

food security, improved 

nutrition and affordable healthy 

diets for all.  

- - 2 - 15 

Самостійна 

робота 1 

 

Робота на сайті ФАО. 

Вкладки «Організаційна 

структура», «Проекти». 

https://www.fao.org/about/ru/ 

- - - 13 5 

5 
Лекція 2 Сучасний стан 

продовольчої безпеки 
2 - - - - 

6 

Практичне 

заняття 2 

Стан біорізноманіття для 

виробництва продовольства і 

сільського господарства  

- - 2 - 15 

Самостійна 

робота 2 

Робота на сайті ФАО. 

Вкладка «Цілі в області 

стійкого розвитку». 

https://www.fao.org/about/ru/ 

- - - 13 5 

7,8 

Самостійна 

робота 3 
Підготовка до ПМК1 - - - 10 - 

ПМК1 
Підсумковий контроль за 

змістовий модуль 1 
- - - - 10 

Всього за змістовний модуль 1 4 - 4 36 50 

Змістовий модуль 2 

9 

Лекція 3 Проблема скорочення 

продовольчих втрат і 

харчових відходів як засіб 

досягнення стійкої 

продовольчої системи 

2 - - - - 

10 

Практичне 

заняття  3 

Sustainable value chains for  

sustainable food systems 

A workshop of the FAO/UNEP  

Programme on Sustainable 

Food Systems 

- - 2 - 15 

Самостійна 

робота 4 

Робота на сайті ФАО. 

Вкладка «Основні теми». 
- - - 13 5 



https://www.fao.org/about/ru/ 

11 

Лекція 4 Трансформація підходів до 

харчування як засіб 

досягнення стійкої 

продовольчої системи 

2 - - - - 

12 

Практичне 

заняття  4 

 

Consumer organizations and 

the right to adequate food– 

Making the connections 

- - 2 - 15 

Самостійна 

робота 5 

Робота на сайті ФАО. 

Вкладка Ресурси. 

https://www.fao.org/about/ru/ 

- - - 13 5 

13 
Лекція 5 Харчові інгредієнти 

майбутнього   
2 - - - - 

14,15 

Самостійна 

робота 6 

Підготовка до ПМК2 

 
- - - 10 - 

ПМК 2 
Підсумковий контроль за 

змістовий модуль 2 
- - - - 10 

Всього за змістовний модуль 2 6 - 4 36 50 

Всього з навчальної дисципліни 90 годин 10 - 8 72 100 

 

 

 

5. ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ, ЩО ВИНОСЯТЬСЯ НА ПІДСУМКОВИЙ 

МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ 

ПМК № 1 

1. Поняття продовольчої системи і продовольчої безпеки.  

2. Діяльності і результати продовольчої системи та їх елементи. 

3. Вплив продовольчих систем на довкілля. 

4. Поняття планетних меж. 

5. Матриця впливу продовольчої системи на планетні межі. 

6. Зростання виробництва висококалорійної продукції. 

7. Зростання виробництва висококалорійної продукції при проблемах з 

доступом до харчування. 

8. Зростання виробництва висококалорійної продукції при зменшенні 

стійкості продовольчих систем. 

9. Можливі шляхи досягнення стійкості продовольчих систем. 

10. Збереження грунтів. 

11. Генна інженерія проти органічного землеробства. 

12. Стійкі дієти. 

13. Втрати  і відходи. 

 

 

ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ, ЩО ВИНОСЯТЬСЯ НА ПІДСУМКОВИЙ 

МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ  

ПМК № 2 



1. Поняття продовольчих втрат і харчових відходів. 

2.  Категоризація і структура втрат і відходів продовольства. 

3.  Продовольчі втрати на стадії виробництва.  

4. Продовольчі втрати на стадії переробки та пакування. 

5. Харчові відходи  на стадії дистрибуції та маркетингу. 

6. Створення ефективних рішень для зменшення втрат і відходів. 

7. Нові підходи до харчування. 

8. Стійкі дієти на рослинній основі.  

9. Проблема формування здорового харчового середовища. 

10.   Проблеми використання монокультур. 

11.  Можливості переходу на полікультурне вирощування і споживання.  

12. Водорості. 

13.  Бобові. 

14.  Кактуси. 

15.  Зернові і злакові.  

16. Овочеподібні плоди. 

17.  Листова зелень. 

18.  Гриби. 

19.  Горіхи і насіння. 

20.  Коренеплоди. 

21.  Паростки. 

22.  Бульбоплоди. 
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http://ec.europa.eu/food/index_en.html 

 

 

 

http://op.tsatu.edu.ua/
http://www.tsatu.edu.ua/biblioteka
https://www.fao.org/about/ru/
http://eur-lex.europa.eu/
http://ec.europa.eu/food/index_en.html

	РОБОЧА ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	1 ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	- вміння спостерігати, слухати, аналізувати;
	- вміння спілкуватися;
	- залученість до спільної справи;
	- продуктивність (ефективність);
	- гнучкість і адаптивність.

