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Загальний опис навчальної дисципліни 

Анотація курсу. Курс «Психологія» спрямовано на формування у 

здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти загальних та фахових 

компетентностей щодо осмислення сучасної різноманітності системи людських 

стосунків, вміння знаходити адекватні способи вирішення питань, що виникають в 

комунікативній, підприємницькій, організаторській сферах міжособистісних і 

міжгрупових взаємодій. Дисципліна зорієнтована на вивчення таких питань, як: 

ознайомлення зі структурою сучасної психологічної науки, базовими принципами і 

поняттями культурно-історичного підходу до формування людської психіки, з 

основними психічними процесами, індивідуально-психологічними особливостями 

особистості; забезпечення розуміння здобувачами суті наукового підходу до 

вивчення соціально-психологічних явищ, їх проблем та закономірностей; 

ознайомлення з особливостями взаємодії людей у малих і великих соціальних 

групах.  

Метою дисципліни є формування та розвиток наукового психологічного 

мислення здобувачів вищої освіти ; формування  розуміння ними специфіки 

психологічної науки, її цілей та функцій, її співвідношення з іншими науками, 

здобутків психології. 

Завдання  дисципліни полягає у: 

- опанування фундаментальними теоретичними засадами психології; 

- формування сучасних наукових уявлень про природу психіки; 

- ознайомлення здобувачів вищої освіти з основними методами дослідження 

психічних явищ; 

- формування уявлення про індивідуальні особливості людини, розвиток 

механізмів поведінки та діяльності людини, їх внутрішню регуляцію; 

- розвиток здатності до застосування психологічних знань в умовах професійної 

діяльності. 
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Результати навчання (компетентності) 

Компетентності, які студент набуде в результаті вивчення дисципліни 

Спеціальність 

Загальні 

компетентності 

(ЗК) 

Спеціальні (фахові) 

компетентності 

(ФК) 

Результати навчання (РН) 

073 

«Менеджмент» 

3К 4. Здатність 

застосовувати 

знання у практичних 

ситуаціях. 

3К 5. Знання та 

розуміння 

предметної області 

та розуміння 

професійної 

діяльності. 

3К 9. Здатність 

вчитися і 

оволодівати 

сучасними 

знаннями. 

3К 10. Здатність до 

проведення 

досліджень на 

відповідному рівні. 

ЗК 14. Здатність 

працювати у 

міжнародному 

контексті. 

3К 15. Здатність 

діяти на основі 

етичних міркувань 

(мотивів). 

 

ФК 9. Здатність 

працювати в команді 

та налагоджувати 

міжособистісну 

взаємодію при 

вирішенні 

професійних завдань. 

ФК 14. Розуміти 

принципи психології 

та використовувати їх 

у професійній 

діяльності. 

 

 

РН 2. Зберігати моральні, 

культурні, наукові цінності та 

примножувати досягнення 

суспільства, використовувати 

різні види та форми рухової 

активності для ведення здорового 

способу життя. 

РН 9. Демонструвати навички 

взаємодії, лідерства, командної 

роботи. 

РН 14. Ідентифікувати причини 

стресу, адаптувати себе та членів 

команди до стресової ситуації, 

знаходити засоби до її 

нейтралізації. 

РН 15. Демонструвати здатність 

діяти соціально відповідально та 

громадсько свідомо на основі 

етичних міркувань (мотивів), 

повагу до різноманітності та 

міжкультурності. 

РН 16. Демонструвати навички 

самостійної роботи, гнучкого 

мислення, відкритості до нових 

знань, бути критичним і 

самокритичним. 

 

 

Орієнтовний перелік тем лекцій 

1. Загальна характеристика психології як науки. Будова, завдання й методи 

психології. 

2. Початок пізнавальної діяльності особистості.  

3. Психологічні проблеми мислення та пам’яті . 

4. Увага та уява як психічні процеси та психологічні стани людини. 

5. Загальна характеристика психології особистості. 

6. Темперамент і характер. 

7. Специфіка та структура спілкування як соціально-психологічного 

процесу. 

8. Репрезентативні системи відображення та їх роль в комунікації. 

9.  Психологія сприйняття людьми одне одного.  Соціальна перцепція. 

10.  Психологія великих соціальних груп і масових явищ. 

11.  Психологія малих соціальних груп. 

12.  Соціально-психологічні проблеми соціалізації особистості. 
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Орієнтовний перелік тем практичних занять 

1. Загальна характеристика психології як науки. Будова, завдання й методи 

психології. 

2. Відчуття і сприймання як початкова ланка пізнавального процесу. 

3. Психологія пам’яті.  

4. Психологічні проблеми мислення.  

5. Увага і уява як психічні процеси та психологічні стани людини. 

6. Загальна характеристика психології особистості. Фактори мотивації 

людини. 

7. Темперамент і характер. 

8. Специфіка та структура спілкування як соціально-психологічного процесу. 

Комунікація. 

9. Невербальна комунікація. 

10. Ефекти соціальної перцепції. 

11. Психологія великих соціальних груп і масових явищ.  

12. Психологія малих соціальних груп. 

 

Політика курсу 

 Відвідування занять є важливою складовою навчання. Усі пропущені 

заняття мають бути відпрацьовані. Якщо здобувач вищої освіти відсутній з поважної 

причини, він/вона презентує виконані завдання під час консультації викладача.  

 Дозволяється вільне відвідування лекцій здобувачам за індивідуальним 

графіком навчання.  

 При виконанні навчальних завдань не допустимо порушення 

академічної доброчесності. Презентації та виступи мають бути авторськими 

(оригінальними). 

 Якщо здобувач вищої освіти протягом семестру за підсумками 

поточного та підсумкового контролів має незадовільний результат з обох змістових 

модулів (менше 20 балів) або має не погашені неатестації, то він не допускається до 

екзамену. 

 Спірні питання з проведення екзаменаційних сесій розглядає апеляційна 

комісія, права, обов’язки та персональний склад якої визначаються наказом ректора 

Університету. 

 Здобувач вищої освіти повинен дотримуватися навчальної етики, 

поважно ставитися до учасників навчального процесу, дотримуватися дисципліни, 

дбайливо ставитись до обладнання та книжкового фонду ТДАТУ, виконувати графік 

навчального процесу. 

 

Рекомендована література 

 

1. Варій М.І. Загальна психологія: підручник.  Київ : Знання, 2020.  647 с. 

2. Данчева О. В., Швагіб Ю.М. Практична психологія в економіці та 

бізнесі. К.: Лібра, 2021.  270 с. 

3. Дубравська Д. М. Основи психології. Львів, 2021. 380 с. 

4. Киричук О. В., Романець В. А. Основи психології: підручник. К.: Либідь, 

2020.  632 c.  



4 

 

5. Москаленко В. В. Соціальна психологія: підручник. К.: Центр учбової 

літератури, 2021.  688с.   

 

 

 

 

         Гарант освітньої програми                                                 Ірина АГЄЄВА 
                                                             
 

 
       

 


